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CORSO DI BRAIN GYM® 104 (ON LINE)

“IMPARA A MUOVERTI, MUOVITI PER IMPARARE”
Condotto da Manuela Terzi

Consulente e formatrice di Brain Gym® Ll

cartadeidocente stnaione it

Nel corso si sperimenta
'OSSERVAZIONE DI SE E DEGLI
ALTRI, e si imparano le 26
ATTIVITA di base del Brain Gym®
utili a recuperare le competenze

fisiche alla base :
del’APPRENDIMENTO in tutti i
campi, scolastico, lavorativo,
sportivo, relazionale, ecc.
Le attivita di Brain Gym® sono per W8
tutti e adatte a tutte le etd, aiutano |
ad assumere un atteggiamento :
calmo e rilassato, movimenti { \
armonici e consapevoli nella vita
quotidiana, nello studio e nel
lavoro.
Sono strumenti validi per gestire
gruppi/classe, bambini e adulti e
favorire 'apprendimento fluido e

ATTESTATI RILASGIATI:
- Rilascio di Certificato Internazionale della
Educational Kinesiology Foundation valido
per diventare Facilitatori e/o Consulenti di
. . Brain Gym®
JiglISEleie: QUOTA DI PARTECIPAZIONE
- €250 da versare con bonifico ad Eduk con
invio della richiesta di iscrizione dal sito
Eduk-Braingym.it
- € 30 come quota associativa da versare a
Eduk-Braingym.it

- € 150 per chi ripete il corso +15€ per
attestato

3479715298 (Manuela Terzi)

La quota comprende il manuale didattico che
verrd spedito all’atto del pagamento




